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RICERCA SULL'USO DI ALCOL
ED ALTRE DROGHE TRA GLI STUDENTI

ESPAD®Italia 2025

European school Survey Project on Alcohol and other Drugs

Istruzioni per la compilazione ONLINE

Consiglio Nazionale delle Ricerche - Istituto di Fisiologia Clinica

Gentile Professore/Professoressa,

desidero inviarLe maggiori dettagli in merito allo studio di approfondimento che anche quest’anno conduciamo grazie
alla Vostra collaborazione.

Le informazioni raccolte tramite questo studio sono di grande rilevanza sociale perché consentono di delineare un
quadro complessivo nazionale sui cambiamenti nelluso di sostanze e nei comportamenti a rischio in una fascia di
popolazione cosi sensibile come quella adolescenziale. | risultati di ESPAD®Italia vengono utilizzati tanto dalle istituzioni
pubbliche quanto dagli operatori che ogni giorno si occupano di prevenzione per strutturare e orientare al meglio i loro
interventi sui territori. Per questo il contributo della Sua scuola a questa ricerca € estremamente importante.

Per facilitare I'adesione allo studio, abbiamo ritenuto necessario adeguare la nostra rilevazione ESPAD®, offrendo agli
studenti la possibilita di partecipare alla ricerca direttamente dai loro smartphone o tablet. Il questionario potra essere
infatti facilmente compilato online senza l'ausilio dell’aula informatica.

Le inviamo il link all’'ultimo Report ESPAD:

https://www.epid.ifc.cnr.it/wp-content/uploads/2024/11/ESPAD 2023 FINAL-1.0.pdf

mentre sul nostro sito www.epid.ifc.cnr.it potra prendere visione sia dei dettagli dello studio a cui partecipate e degli
articoli scientifici pubblicati, sia degli altri progetti seguiti dal nostro gruppo di ricercatori. Inoltre potra entrare a far parte
della community ESPAD semplicemente con un like alla pagina seguente:

https://www.facebook.com/EpidemiologiaRicercaCNR/ Instagram.
In questo modo sara sempre informato sugli eventi e gli aggiornamenti dal mondo ESPAD.

La ringraziamo per la Sua partecipazione e consigliamo di aprire il link di accesso al questionario con un dispositivo

mobile e Google Chrome o Firefox; Safari (per Iphone dalla versione 6 e successive). Le istruzioni dettagliate sono
inserite nel testo della mail che ha ricevuto insieme a questo allegato.

SERVIZIO DI HELP DESK

E a disposizione degli insegnanti referenti un servizio di Help Desk per la compilazione del questionario online,
contattabile ai seguenti recapiti dal lunedi al venerdi, dalle ore 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 17.00:
Rita Taccini cell. 338/6241616 e Lucia Fortunato cell. 338/2793406;

email: rita.taccini@cnr.it; lucia.fortunato@cnr.it

ANONIMATO

Un corso intero per ogni scuola
Nella Sua scuola, Lei dovrebbe individuare 5 classi preferibilmente di uno stesso corso, per procedere con la
partecipazione online.

Garanzia di anonimato
I questionari somministrati nelle 5 classi sono anonimi e saranno compilati dagli studenti accedendo a una piattaforma
web, con un solo link valido per I'intera classe.
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Ad esempio, a tutti gli studenti della Classe 1, Lei dovra comunicare il link al questionario, uguale per tutti gli studenti
della classe prima, che verra utilizzato da ogni studente per effettuare la compilazione. Gli indirizzi IP non verranno
memorizzati e i risultati verranno presentati solo in forma aggregata: non sara divulgata alcuna informazione sul singolo
studente, sulla classe e sulla scuola.

ISTRUZIONI PER GLI STUDENTI

Le istruzioni dettagliate che Lei dovra seguire per consentire ai ragazzi la compilazione, sono riportate nella mail che ha
ricevuto con questo documento.

Dopo aver risposto alle domande, in fondo a ogni pagina, il pulsante Avanti permettera allo studente di procedere con
la schermata successiva. Nell’ultima pagina, cliccando sul pulsante Invia, si conclude l'inserimento del questionario.

Per favore, ricordi agli studenti che il questionario dovra essere compilato una sola volta e in un’unica sessione,
senza interruzioni per non perdere i dati inseriti.

Il tempo previsto per la compilazione del questionario € al massimo di 45/50 minuti.

ISTRUZIONI PER L'INSEGNANTE

Le istruzioni dettagliate che Lei dovra seguire per consentirLe la compilazione, sono riportate nella mail che ha ricevuto
con questo documento. Il questionario riservato agli insegnanti serve a rilevare i dati dell’istituto, la composizione della
classe ed eventuali note.

L’insegnante dovra compilare un questionario online Insegnanti per ciascuna classe.

Dopo aver risposto alle domande, in fondo a ogni pagina, il pulsante Avanti Le permettera di procedere con la schermata
successiva. Nell'ultima pagina del questionario, cliccando sul pulsante Invia, si conclude l'inserimento online.

Compilato il Questionario Insegnanti, potra accedere alla Dashboard tramite un link che Le permettera di visionare lo

stato di avanzamento complessivo della compilazione da parte della classe. Trova questo link nella mail che ha ricevuto
insieme al presente documento.

GRAZIE PER LA COLLABORAZIONE!




